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Nº Propuesta Nombre del Proyecto Institución 

P2009/01RM Deporte y asma: estudio de la patogénesis del asma en deportistas de élite  Fundación Jiménez Díaz 

P2009/02RM 
Programa de prescripción de actividad física a pacientes con cáncer de recto durante el tratamiento 
preoperatorio 

Hospital de Fuenlabrada 

P2009/03RM 
Por una escuela deportiva multicultural. Integración de inmigrantes en el ámbito escolar a través del 
deporte 

Universidad de Alcalá 

P2009/04RM Diseño de un cuestionario de evaluación de la comprensión táctica en el fútbol base 
Universidad Autónoma de 
Madrid 

P2009/05RM 
Desarrollo de un simulador y estudio de la eficacia de su uso para el entrenamiento de porteros de 
fútbol frente a los lanzamientos de penalti 

Universidad Carlos III de Madrid 

P2009/06RM Estiramientos y prevención de lesiones en el fútbol 
Universidad Católica San Antonio 
de Murcia 

P2009/07RM 
Análisis gaseoso de la atmósfera de piscinas cubiertas de la provincia de Madrid/España. Impacto de la 
presencia de cloro sobre la salud de deportistas y personal en general 

Universidad de Castilla‐La 
Mancha 

P2009/08RM Estudio de la evolución técnico‐táctica en las jugadas a balón parado en la iniciación al fútbol 
Universidad de Castilla‐La 
Mancha 

P2009/09RM 
Madres y deporte: análisis de la percepción que grandes campeones tienen 
del papel de sus madres en su desarrollo deportivo 

Universidad de Castilla‐La 
Mancha 

P2009/10RM 
Variaciones fisiológicas, cinemáticas y de RPE tras un entrenamiento aeróbico y otro anaeróbico en 
piragüistas de alto rendimiento 

Universidad de Castilla‐La 
Mancha 

P2009/11RM 
Actitudes negativas hacia las personas con sobrepeso en alumnos de Educación Primaria y profesores 
de Educación Física 

Universidad Complutense de 
Madrid 

P2009/12RM ¿Es el gen ACTN3 el gen de la velocidad?  Universidad Europea de Madrid 
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P2009/13RM Efectos del ejercicio físico en niños con fibrosis quística‐factores genéticos moduladores  Universidad Europea de Madrid 

P2009/14RM 

Monitorización de la carga de entrenamiento y competición en jugadores de fútbol de diferentes 
categorías sexo y edad a lo largo de una temporada: aplicación de diversos dispositivos GPS y 
electromiografía telemétrica para estimar el impacto de los esfuerzos específicos sobre el 
metabolismo y la masa muscular. 

Universidad Europea de Madrid 

P2009/15RM 
Evaluación del estado de salud y desarrollo de programas de entrenamiento óptimos para corredores 
populares 

Universidad Europea de Madrid 

P2009/16RM Efectos terapéuticos de un programa de ejercicio de fuerza en niños con parálisis cerebral   Universidad Europea de Madrid 

P2009/17RM 
Estudio del rendimiento del bloqueo de l@s jugadores‐as centrales en voleibol masculino y femenino 
en función de los factores morfo‐genéticos y de los factores tridimensionales, conductuales, 
evaluativos y contextuales: análisis de su asociación  

Universidad Europea de Madrid 

P2009/18RM Mejora del rendimiento en gimnasia rítmica Universidad Europea de Madrid 

P2009/19RM 
Diferencias en perfiles de personalidad en deportistas que practican deportes de riesgo. Un estudio 
sobre el rasgo búsqueda de sensaciones. 

Universidad Europea de Madrid 

P2009/20RM 
Análisis de las relaciones entre inteligencia emocional, aptitudes cognitivas, personalidad y 
rendimiento deportivo 

Universidad Europea de Madrid 

P2009/21RM 
Optimización del rendimiento deportivo en deportes colectivos a partir de procesos de control motor  
mediante la utilización de sistemas tecnológicos. Aplicación a equipos extremeños de alto nivel de 
baloncesto y balonmano 

Universidad de Extremadura 

P2009/22RM 
Valoración de los patrones neuromusculares durante pruebas de equilibrio dinámico en mayores con 
riesgo de caídas 

Universidad de Extremadura 

P2009/23RM Caracterización del rendimiento muscular isocinético en abductores de hombro en Fibromialgia      Universidad de Extremadura 

P2009/24RM 
Elaboración y aplicación de instrumentos para la evaluación de las destrezas cognitivas de los 
jugadores de voleibol en defensa 

Universidad de Extremadura 
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P2009/25RM 
 

Cuantificación de las variables pedagógicas de entrenamiento en equipos de baloncesto en período de 
formación a través de herramientas tecnológicas.  

Universidad de Extremadura 
 

P2009/26RM 
Análisis de los motivos del abandono de la práctica deportiva y sus antecedentes comportamentales y 
motivacionales en el deporte escolar  

Universidad de Extremadura 

P2009/27RM Promoción de la actividad física como factor protector de la salud en personas sedentarias Universidad de Extremadura 

P2009/28RM 
Evaluación del riesgo de exposición en futbolistas a sustancias químicas utilizadas en el tratamiento de 
campos de futbol 

Universidad de Granada 

P2009/29RM 
El entrenador de fútbol base. Una propuesta formativa para la mejora del proceso de enseñanza‐
aprendizaje de futbolistas jóvenes 

Universidad de Huelva 

P2009/30RM 
Efectos de la suplementación con cafeína sobre el estrés oxidativo y la inflamación inducidos por el 
ejercicio físico de alta intensidad 

Universitat de les Illes Balears 

P2009/31RM Evaluación del futbolista en edad de formación tanto en entrenamiento como en competición Universidad de Jaén 
P2009/32RM Efectos de un programa de actividad física en el medio acuático en mujeres embarazadas Universidad de Jaén 
P2009/33RM Educar competencias emocionales a través de juegos deportivos Universidad de Lleida 

P2009/34RM Efectos de los ejercicios de pilates sobre el volumen muscular en la región lumbo‐pélvica 
Universidad de las Palmas de 
Gran Canaria 

P2009/35RM 
Modulación de la respuesta antiinflamatoria y antioxidante en jugadores de futbito suplementados 
con PLX 

Universidad Miguel Hernández 

P2009/36RM 
Valoración en tiempo real de partido de la eficacia táctica de los jugadores de balonmano en las etapas 
de formación y su influencia en el proceso de aprendizaje táctico 

Universidad Miguel Hernández 

P2009/37RM Hacia una mayor coeducación en educación física: análisis desde la teoría de metas de logro Universidad Miguel Hernández 

P2009/38RM 
Análisis de los factores favorecedores de las actitudes agresivas y violentas en el deporte espectáculo: 
propuesta de un plan de intervención para desarrollar valores prosociales y no‐sexistas en edad 
escolar. 

Universidad Miguel Hernández 
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P2009/39RM 
Mejora de la actitudes hacia la discapacidad en escolares que participan en actividades físicas y 
deportivas sensibilizadoras 

Universidad Miguel Hernández 

P2009/40RM 
Herramientas para la creación del perfil psicológico del deportista lesionado y su incidencia en el 
proceso de rehabilitación 

Universidad de Murcia 

P2009/41RM 
La variabilidad de la frecuencia cardiaca medida durante el sueño y su posible valor predictivo en la 
asimilación de las cargas de entrenamiento 

Universidad Pablo de Olavide 

P2009/42RM La relación entrenador‐deportista en las diferentes categorías de formación en baloncesto 
Universidad Politécnica de 
Madrid 

P2009/43RM El desarrollo de la pericia en jóvenes jugadores de baloncesto: la transición al alto rendimiento 
Universidad Politécnica de 
Madrid 

P2009/44RM 
Evaluación de la respuesta autónoma y prevención de caídas tras un programa de ejercicio físico y 
plataformas vibratorias en mujeres con fibromialgia      

Universidad de Sevilla 

P2009/45RM Integración de reclusos en régimen de tercer grado a través del arbitraje en futbol Universidad de Sevilla 

P2009/46RM 
Evaluación de la presencia de marcadores biológicos de daño muscular en el músculo esquelético tras 
la exposición a diferentes estímulos sobre plataforma vibratoria 

Universidad de Sevilla 

P2009/47RM 
Variabilidad de la frecuencia cardiaca, percepción subjetiva de la fatiga y control de la recuperación en 
deportes complejos. Un estudio con judokas de la selección española 

Universidad de Valencia 

P2009/48RM 
El rendimiento en el fútbol .La influencia del contexto de competición sobre la prestación condicional y 
técnico‐táctica 

Universidad de Vigo 

P2009/49RM 
Realidad y factores asociados al hábito sedentario y a la intención de práctica de ejercicio en alumnado 
universitario 

Universidad de Vigo 

P2009/50RM Gestionar con iniciativa, identificación con la entidad, pasión y engagement 
Universidad Nacional de 
Educación a Distancia 

* Éste es el listado total de propuestas admitidas a evaluación por parte del comité 


